
Savoir protéger ses comptes via une
meilleure gestion des mots de passe
Objectifs de la formation :
Mettre en place les protections sur son contenu
Utiliser un gestionnaire de mots de passe

Objectifs pédagogiques :
Connaître les enjeux des mots de passe
Savoir créer un mot de passe solide

Les points forts de la formation :
Une formation concrète qui inclue l’aide à la mise en place des outils nécessaire pour remplir les objectifs de la
formation.

La formation est personnalisée car c’est votre entreprise qui est utilisée comme exemple pour la plupart des
exercices.

Formateur·rice(s) :

Maxime Lecourt

Objectifs visés
Accueillir les participants
Formuler les objectifs de la formation
Apprenants : se présenter et formuler leurs objectifs
Présenter le programme et les règles de la formation
Se protéger
Identifier une faille, les mails
Créer un mot de passe solide
Identifier les avantages et caractéristiques des applications
de gestion des mots de passe
Sélectionner une application de gestion des mots de passe
Installation et utilisation de l'application de gestion des mots
de passe : Enregistrer et utiliser les mots de passe

Méthodes
d'évaluation

Jeu de rôle /
Simulation
Cas pratique
Quiz
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Fin de formation, préparation du rendez-vous de débriefing
et exercices
Entretien à froid 2 semaines après la formation, résolution
des points de blocage

Déroulé pédagogique

Journée 1
Acceuil

Module 1 : Mettre en place les protections sur son contenu (sécuriser le poste de travail)

Pause

Module 2 : Installer et utiliser une application de gestion de mots de passe

Clotûre

Journée 2
Entretien de suivi

Informations complémentaires
Durée : 4.5 heures de formation sur 2 jours

Pré-requis :

Etre autonome sur l'ordinateur dans son activité quotidienne

Public concerné : Travailleurs indépendants et salariés des toutes petites entreprises.

Tarif 390,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGI) Prise en charge possible par OPCO/FAF
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