
IA générative pour managers – Structurer la
réflexion, décider et produire plus
efficacement
Cette formation s’adresse aux managers, chefs de projet et responsables d’équipe souhaitant utiliser
l’intelligence artificielle générative comme un outil d’aide à la réflexion, à la décision et à la production
professionnelle.

Les participant·es apprennent à comprendre le fonctionnement réel de l’IA, à formuler des demandes claires et
efficaces, à comparer différents outils et à utiliser l’IA pour structurer des analyses, produire des synthèses,
préparer des décisions et améliorer la qualité des livrables managériaux (notes, comptes rendus, supports de
pilotage).

La formation adopte une approche progressive et très pratique, fondée sur des situations concrètes de
management et de gestion de projet. À l’issue de la formation, les participant·es disposent d’une méthode
opérationnelle pour intégrer l’IA dans leur quotidien professionnel, tout en conservant un regard critique et
responsable sur ses usages.

Formateur·rice(s) :

Antoine Giraud
Mikael Autheman

Objectifs visés
Comprendre le fonctionnement de l’IA
Identifier les limites de l’IA
Comparer les outils d’IA
Structurer les demandes à l’IA
Améliorer les réponses obtenues
Adapter les demandes au contexte
Produire des synthèses structurées
Structurer des analyses décisionnelles
Rédiger des supports managériaux
Préparer des décisions avec l’IA
Évaluer la fiabilité des résultats
Formaliser une méthode d’utilisation

Méthodes d'évaluation
Quiz
Cas pratique
Jeu de rôle / Simulation
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Déroulé pédagogique

Journée 1
Comprendre l’IA

Identifier les limites

Pause

Comparer les outils

Journée 2
Structurer ses demandes IA

Améliorer les réponses

Pause

Adapter le contexte

Journée 3
Produire des livrables

Aide à l'analyse

Pause

Rédiger des support avec l'IA

Journée 4
Décider avec l’IA

garder un regard critique

Pause

Formaliser la méthode

Informations complémentaires
Durée : 13 heures de formation sur 4 jours

Pré-requis :
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Être manager, chef de projet ou responsable d’équipe, savoir utiliser un ordinateur et naviguer sur
Internet. Aucun prérequis technique en intelligence artificielle n’est nécessaire.

Public concerné : Managers, chefs de projet, responsables d’équipe, responsables de service, cadres et
responsables opérationnels souhaitant améliorer leur efficacité, leur capacité d’analyse et leur prise de décision
grâce à l’IA.

Tarif 1 290,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGI) Le prix inclut l’animation de la formation, les
supports pédagogiques, les ateliers pratiques, les mises en situation managériales et les livrables remis aux participant·es.
La formation peut être financée selon la situation du/de la participant·e (OPCO, entreprise).
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