
Formation Polissage & Lustrage - 45 heures

Cette formation intensive de 45 heures est conçue pour transmettre les fondamentaux essentiels de la

correction de vernis automobile et les techniques professionnelles de rehaussement de la brillance. Elle

s’adresse aux professionnels et futurs professionnels souhaitant acquérir des bases solides et maîtrisées en

rénovation extérieure automobile.

Au cours de la formation, les stagiaires apprennent à :

Comprendre la structure et les défauts du vernis (micro-rayures, hologrammes, oxydation, voile terne)

Maîtriser les principes de la correction de défauts, du polissage de correction au lustrage de finition

Choisir les bonnes combinaisons machine / pads / polish en fonction du support et du résultat

recherché

Travailler en toute sécurité sur différents types de vernis

La formation met un accent particulier sur la pratique avec :

Polisseuses orbitales et roto-orbitales

Gammes de polish professionnels issues de plusieurs grandes marques reconnues du detailing

Chaque étape est abordée de manière progressive, avec un équilibre entre théorie et mises en situation réelles

sur véhicules.

Objectif de la formation

À l’issue des 45 heures, le stagiaire repart avec :

Une méthodologie de travail structurée

Une autonomie opérationnelle sur les prestations de polissage et lustrage

Des bases solides en rénovation extérieure automobile, lui permettant de proposer des prestations

professionnelles et qualitatives

Cette formation constitue un socle indispensable pour développer une offre de detailing extérieur performante et

maîtrisée.

Formateur·rice(s) :

Objectifs visés Méthodes d'évaluation
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Découverte des personnes et des attentes

Connaître son matériel

Maîtrise des savoirs faire à la vapeur

Maîtrise de la correction des vernis

Cas pratique

Quiz

Déroulé pédagogique

Journée 1

Accueil et petit déjeuner

Observation et pratique d'une correction de vernis

Journée 2

Accueil et petit déjeuner

Contrôle des acquis de la veille

Réalisation d'une correction intégral sous supervision

Journée 3

Accueil et petit déjeuner

Journée 4

Journée 5

Informations complémentaires

Durée : 20.5 heures de formation sur 5 jours

Pré-requis :

Public concerné : Tous les débutants dans le métier de la préparation esthétique automobile.

Tarif 1 575,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGI) Prix par stagiaire.
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