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Ecologies et antiracisme : comprendre et agir
via I'éducation populaire

En France, on observe une tendance eurocentrée, majoritairement blanche et peu inclusive de la société
en général, les mouvements écologistes n'y échappant pas. Des clichés sur le fait que les personnes
issues des « quartiers populaires » et de « l'immigration » seraient peu intéressées par I'écologie
persistent malheureusement. Des continuums coloniaux battent leur plein, ou le Nord global continue
d’exploiter les ressources du Sud global - qu’elles soient minérales, humaines, végétales, animales - et y
rejeter ses déchets. Comment penser et agir sur le racisme systémique et les discriminations en
découlant, dans les espaces agissant pour la préservation du vivant ? Qu'est-ce qui existe déja et peut
inspirer a améliorer ces espaces-temps ? Comment créer des cadres favorisant le respect, I'écoute et le
soutien des initiatives de toutes et tous, notamment des personnes vivant du racisme systémique ?
Comment mettre en pratique l'intersection des luttes écologistes et antiracistes de maniere intégre et
dans le soin ?

Formateur-rice(s) :

e Ella Bordai
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Objectifs visés Meéthodes

1 Ve -
e - comprendre les concepts clés de I'antiracisme / des approches d evaluatlon
décoloniales liées a I'écologie (extractivisme, intersectionnalité,

. o ) L oea e Cas pratique
antispécisme, écologie décoloniale, écoféminismes des Suds, pratig

. . , . e Quiz
continuum colonial, écocide...) R
N . . . e Jeuderble/
e connaitre les recherches, auteurices, collectifs et activistes : )
Simulation

impactant-es

e apprendre a se situer selon ses priviléges et oppressions
systémiques vécues

e s'initier aux approches somatiques (émotions, corps, psyché,
ancestralités...)

e mobiliser les approches somatiques pour privilégier les
approches de responsabilisation

e comprendre les différences entre intention et impact, morale et
éthique, culpabilité et responsabilité

e comprendre et nommer les limites des mouvements écologistes
eurocentrés

e mobiliser des modéles de justice transformatrice pour penser
des réparations et soin du conflit

e apprendre a donner et recevoir des feedback, retours et
critiques constructives

e soutenir et créer des réseaux d’écologies antiracistes locaux et
globaux

e créer des cadres antiracistes pour soutenir des mouvements ou
événements

e apprendre a faire collectif libérateur avec nos différences et
divergences

e comprendre et agir sur le white saviorism

e comprendre les réles d’allié-es et faire solidarité

e prendre soin de soi et s'organiser en tant que personnes
impactées

e mettre en place un cadre de lutte contre les discriminations

Déroulé pédagogique

Journee 1
¢ Interconnaissance et bases théoriques
e Pause Midi

e Corps, soma et pratique
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Journée 2
e Faire soin et justice
e Pause midi

e Approfondissement : soin, justice et réparations

Journée 3
e Ecologies et soin commun
e Pause midi

o Allié-es et solidarité

Informations complémentaires

Durée : 22.5 heures de formation sur 3 jours
Pré-requis :
Public concerné : Adulte, tout secteur

Tarif 888,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGl) Des tarifs réduits pour les personnes en
financement personnel peuvent étre applicables. Merci de me contacter par e-mail pour en discuter ensemble a

ella.bordai@etik.com.
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