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Education populaire : animation et facilitation
de groupes

L'éducation populaire est une approche qui vise a croiser les savoirs théoriques des sciences
humaines avec I'expérience vécue des participant-es. Elle favorise la transformation sociale,
'augmentation du pouvoir d’agir et les dynamiques collectives pour plus d'équité et de solidarité.
En vivant cette démarche via desoutils d’animation issus des SCOP d’éduc pop, de la pédagogie
de l'opprimé-e, des méthodes de pédagogies alternatives et des pratiques artistiques, les
participant-e seront en mesure de faciliter des groupes ou animer des ateliers d'éducation
populaire dans un climat inclusif, favorisant la partipation de toutes et tous.

Formateur-rice(s) :

¢ Ella Bordai

Objectifs visés

Comprendre I'histoire de I'éducation populaire en
France et dans le monde

Développer des postures et cadres d'animation en
vue de faciliter des groupeset créer un climat inclusif,
vivant et adaptable

Comprendre les échelles de la participation
Partager des expériences de vie et des stratégies
pour le vivre ensemble etfavoriser l'inclusion et la
diversité

Vivre et mettre en place d'outils d'animation issus de
I'éducation populaire et de la pédagogie de
l'opprimé-e

Initiation a la CNV pour soutenir I'équilibre des
groupes

Savoir animer un arpentage (lecture collective)
Savoir animer un débat mouvant au service de
l'intelligence collective et de I'esprit critique

Doniforma — Société par actions simplifiée (SAS)

Tél: 06 07 26 77 04 — Mail : contact@tousformateurs.fr

290 Avenue Robespierre — 83130 La Garde France

SIRET : 91175609600028 — Numéro de TVA : FR26911756096

Déclaration d'activité enregistrée sous le n°93830678983 auprées du préfet
de région de la région Provence-Alpes-Céte d'Azur

Ce numéro d'enregistrement ne vaut agrément de I'Etat

Méthodes

d'évaluation
e Jeuderdle/
Simulation

o Cas pratique
e Quiz
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e Savoir animer un groupe d'interview mutuel pour
construire des pratiques alignées a ses valeurs

o Comprendre les rapports de pouvoir et de domination
dans les groupes

o Créer des espaces-temps informels et convivaux

o Créer et poser un cadre collectif de respect
bienvellant et inclusif

o S'initier aux pédagogies alternatives

» Mobiliser des imaginaires créatifs et émancipateurs
au service d'un groupe

o Faire le bilan de maniére honnéte, efficace et rapide

e Apprendre a recevoir et donner un retour constructif
au service de l'individu et du collectif

e Savoir animer des brises glaces au service de la
participation de toutes et tous

e Prendre soin des conflits : prévenir, nomme et réparer

o Réparer selon le modéle "intention-impact" de Roxy
Manning

Déroulé pédagogique

Journée 1
¢ Interconnaissance, positionnalité et savoirs situés
o Pause Midi

o Postures et outils de I'éducation populaire et participation

Journée 2
* Récits de vie, arpentage et dynamiques de groupes inclusives
e Pause midi

o Cadres, bilans et imaginaires émancipateurs

Journée 3
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o Conflits, modéle "intention/impact" et histoires de I'éducation populaire

e Pause midi

» Prendre soin des conflits et perspectives de I'éducation populaire

Informations complémentaires
Durée : 22 heures de formation sur 3 jours
Pré-requis :

Public concerné : Adultes, pro ou bénévoles, professeur-es, étudiant-es, salarié-es du secteur
culturel ou médico-social, toute personne souhaitant apprendre sur ce théme et le mettre en place
en collectif, association ou moment de groupe.

Tarif 777,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGl) Des tarifs réduits pour les personnes
en financement personnel peuvent étre applicables. Merci de me contacter par e-mail pour en discuter

ensemble a ella.bordai@etik.com
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