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Physiologie-suivi de grossesse et post-partum
mois/mois

L'acquisition indispensable de bases théoriques de cette formation, vous permet d'apréhender les
évolutions anatomiques, physiologiques, les complications potentielles, les suivis médicaux de la femme
enceinte, du foetus et du post-partum.

Objectif :

Acquérir les bases théoriques anatomiques, physiologiques et complications potentielles de la
femme enceinte, du feetus, aux différents stades de grossesse et de la période post-partum.

Appréhendez et intégrer dans sa pratique les différentes informations afin d'adapter et de
personnaliser ses séances.

Programme :

Anatomie, physiologie et évolution de la femme enceinte et du foetus au cours des différents mois
de grossesse.

Mode de calcul de grossesse
Visites médicales, examens courants ou spécifiques, échographies...
Complications potentielles en cours de grossesse (cerclage, placenta praevia,etc...)

Anatomie, physiologie, complications potentielles et suivi médical en post-partum.

Formateur-rice(s) :

Objectifs visés Méthode

Vd -

e Acquérir les bases théoriques anatomiques, physiologiques et dleva I uatlon
complications potentielles de la femme enceinte, du feetus, aux
différents stades de grossesse et de la période post-partum.

e Appréhendez et intégrer dans sa pratique les différentes
informations afin d'adapter et de personnaliser ses séances.

° Quiz

Déroulé pédagogique

Journée 1

Anatomie, physiologie et évolution de la femme enceinte et du foetus au cours des différents mois
de grossesse - Mode de calcul de grossesse - Visites médicales, examens courants ou spécifiques,
échographies
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e Complications potentielles en cours de grossesse (cerclage, placenta praevia,etc...) - Anatomie,
physiologie, complications potentielles et suivi médical en post-partum.

Informations complémentaires

Durée : 7 heures de formation sur 1 jour
Pré-requis :
e aucun

Public concerné : Praticien(ne) en massage bien-étre femme enceinte, relaxologue, sophrologue,
psychothérapeute, naturopathe ou autres métiers de la relation d'aide.

Tarif 270,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGl)
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