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Formation au Soin Lahochi

Découvrez et formez - vous a cette méthode simple de soin énergétique.

Le Lahochi est une énergie spirituelle aux fréquences vibratoires trés élevées permettant
d'accéder a une plus grande compréhension et utilisation de I'Energie
Le LahoChi c'est 5 positions de mains spécifiques, dont les bienfaits sont multiples:

- Ouvre et nettoie le systeme des chakras

- Augmente le taux vibratoire

- Libére les blocages énergétiques

- Libere et équilibre les émotions

- Lutte contre l'insomnie

- Libére les tensions accumulées

- Agit sur la libération du Chi dans les méridiens

Il restructure et équilibre le corps et I'esprit, particulierement s'il y a eu un traumatisme dans la
sphére émotionnelle.

Vous pouvez réaliser ce soin sur vous méme, sur votre clientéle, vos amis, vos enfants, il n'y a
aucunes contre-indications.

Le LaHoChi peut étre utilisé seul ou en combinaison avec d'autres soins/modelages.

Durant la journée :

Nous échangerons sur I'enseignement théorique du LaHoChi

On étudiera les autres méthodes d'application ( auto-traitement, a distance, initiation)
Vous pratiquerez le LahoChi a votre tour entre stagiaires

Vous recevrez une séance d'initiation au soin LaHoChi afin de canaliser I'énergie.

Je vous donnerai des techniques de nettoyage des lieux et de vous méme apreés les soins.

Un groupe de discussion sera créé pour vous accompagner durant votre auto- soin et en cas de
questions post - formation.
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A la fin de cette formation vous recevrerz le manuel de praticien en couleur et votre certificat de

Praticien(ne) Enseignant(e) LaHoChi.

Contact : 06 86 81 33 86
Lieu: Saint-Chamas (13)

Formateur-rice(s) :

o CELINE BERDOT

Objectifs visés

e Apprendre I'apposition des mains

« Savoir installer le client

Connaitre les régles d'hygiéne

e Savoir mener une séance dans un cadre
professionnel

Déroulé pédagogique

Journée 1
» Présentation des stagiaires et de la méthode Lahochi
* Pratique de soin entre stagiaires
e Pratiques énergétiques
« Initiation de chaque stagiaire

» Reévisions du protocole et évaluation finale

Informations complémentaires
Durée : 7 heures de formation sur 1 jour
Pré-requis :

Public concerné : Tout public

Tarif 180,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGl)
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Méthode
d'évaluation

o Cas pratique
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