
FORMATION EXPANSE THERAPY
Faites partie des premiers praticiens Expanse Therapy!!! Formation le 12/13 janvier à Saint-Pierre
(97410).

 Ce soin unique extraordinaire va agir sur les differentes hormones du bonheur tel que : la
dopamine, la sérotonine, l'ocytocine, l'adrénaline, les endorphines, la phényléthylamine...

 Sonothérapie, Olfactothérapie, Luminothérapie, Cohérence cardiaque, Massage, Tapping,
EFT...font partie de ce soin unique !!!

 Il comprend 3 axes dans un mouvement descendant : tête, coeur et ventre. En agissant sur ces 3
zones, c'est agir sur + de 240 millions de neurones et par conséquent d'hormones qui agissent sur
notre bien être.

 Il permet :
- Drainer les toxines emmagasinées
-Amélioration de la circulation sanguine et lymphatique
- Augmentation de l'humeur, du plaisir, de la libido, de la concentration, de la motivation, de la
confiance en soi
- Soulagement des douleurs physiques et émotionnelles

 En tant que Praticien vous pourrez le proposer en cure de 4 séances avec anamnèses
permettant de savoir quelles hormones sont en déficit.

 Ce soin à été une veritable révélation pour moi tellement il à été puissant! Lorsque que vous
recevez un soin Expanse Therapy vous ressentez un veritable renouveau s'installer en vous, un
shoot de bonne humeur...

Une formation avec moi c'est un gage de bonne humeur et de partage dans la bienveillance. Je
souhaite aider toutes personnes désireuses de se lancer dans son activité pour à son tour aider
les autres!
 
Lieu : Saint-Pierre (974)
Contact : 06 93 46 77 40
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Site internet : https://envoldesoi.net/
Page FB : Envol de Soi - Formations massages et energetique

Formateur·rice(s) :

ELODIE GERBEAUX

Objectifs visés
connaitre les huiles à utiliser
Connaitre les contre indications
Connaitre les gestes d'hygiène
Connaitre à 80% le procédé

Méthode d'évaluation
Cas pratique

Déroulé pédagogique

Journée 1
Présentation des stagiaires

Présentation de la méthode et de la 1ERE partie du soin

Pratique des stagiaire

Pause déjeuner

Présentation de la 2eme partie du soin

Pratique des stagiaire de la 2eme partie du soin

Pratique des stagiaires de la 1ere partie et la 2eme partie à la suite

Journée 2
Récapitulatif des techniques vues la veille

Les stagiaires voient la vidéo du créateur et pratiquent en même temps

Présentation de la 3ème partie

Pause déjeuner

Réapitulatif des 3 parties

Evaluation de chaque stagiaire
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Informations complémentaires
Durée : 15 heures de formation sur 2 jours

Pré-requis :

Public concerné : Tout public est concerné

Tarif 730,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGI) Le tarif de la formation est de 730€ materiel compris
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